
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １月はあっという間に過ぎ去り、気がつけば２月です。３年生は、「送る会」も終わり、後は卒業に

向けて準備するばかりですね。 

 １，２年生はこれからテストが待っています！気持ちを切り替えて、勉強に集中しよう★ 
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発症した週

南風原高校インフルエンザ発生状況

１年 ２年 ３年

平成2９年２月９日 南風原高校 保健室 

 現在、那覇南部地区ではインフルエンザ警報が発令中！！ 

 南風原高校でもはじめ、家族からの感染が主になっていましたが、

クラスや部活動での感染も出てきました。 

 グラフを見てみると、１／２２～２８で１５名の発症がありまし

た。特に、金曜日～日曜日にかけて発症者が集中していました。 

 気温も低くなり、空気も乾燥してきています。そんな時こそ、かぜ

やインフルエンザウイルスは元気になりますよ。 

週末にかけて、冷え込むことが予想されています！ぜひ、各自予防に努

めて下さい。 



１．熱が高くなった日が発症日！ 

２．熱の記録をとろう（朝・夕最低２回） 

３．出停期間を守ろう（発症後５日経過、かつ解熱後２日） 

４．登校したら、保健室で熱の記録をチェックさせる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予防はしたけど・・・ 


